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NOTA OFICIAL DA CONTRASP – DIA MUNDIAL DA 
SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO

Neste 28 de abril, Dia Mundial da Segurança e Saúde no 
Trabalho, a Confederação Nacional dos Trabalhadores 
em Segurança Privada (CONTRASP) reforça seu com-
promisso com a promoção de ambientes laborais seguros 
e saudáveis para todos os profissionais do setor.

A data, instituída pela Organização Internacional do 
Trabalho (OIT), serve como um alerta global para a im-
portância da prevenção de acidentes e doenças ocupa-
cionais, especialmente em atividades de risco elevado, 
como a segurança privada.

No Brasil, a realidade é preocupante: milhares de tra-
balhadores enfrentam condições que comprometem sua 
integridade física e mental. A CONTRASP destaca que, 
além dos riscos físicos inerentes à profissão, os profissio-

nais de segurança privada também estão sujeitos a car-
gas emocionais intensas, o que exige atenção especial à 
saúde mental.

Diante desse cenário, a CONTRASP conclama empre-
gadores, gestores públicos e a sociedade em geral a:

• Fortalecer políticas de prevenção e fiscalização que 
garantam o cumprimento das normas de segurança do 
trabalho.

• Investir em programas de capacitação contínua, forne-
cendo equipamentos de proteção individual (EPIs) ade-
quados e promovendo a cultura da prevenção.

• Valorizar a saúde mental dos profissionais, implemen-
tando ações de apoio psicológico e promovendo ambien-
tes de trabalho saudáveis.

A CONTRASP reafirma seu compromisso em lutar por 
condições dignas de trabalho, reconhecendo que a segu-
rança e a saúde dos trabalhadores são pilares fundamen-
tais para uma sociedade justa e produtiva.
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